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Posts auf Facebook, Linkedin, Skype, Twitter und Xing:
Inspirationen oder Provokationen?

LIEBE LESERINNEN UND LESER

Wenn Sie die obenstehende Frage gemass lhrem persdnlichen Profil-Typ beantworten, gelangen Sie
wahrscheinlich zu einer dieser Aussagen:

e Sie betrachten die Posts als anregende Herausforderungen auf dem Weg zu Ihren Zielen.

¢ Sie nehmen Anregungen auf, um ausgetretene Pfade zu verlassen und etwas Neues zu versuchen.

¢ Sie trennen sauber zwischen Schwarz und Weiss, dann machen Sie weiter wie bisher, weil es gut so ist.

e Sie wagen sorgfaltig ab, was die Harmonie in lhrem Umfeld wohl verbessern wiirde — und dann vielleicht ...

Wichtig:
Es gibt weder Richtig noch Falsch. Sie als Leserinnen und Leser entscheiden intuitiv, was zu Ihnen passt.

Die Impulse entsprangen meinem Erkenntnissschatz und persénlichen Umfeld einschliesslich entsprechender
Literatur. Einiges ist also auch auf fremden Mist gewachsen, wenn wortwoértlich zitiert, dann selbstverstandlich mit
Hinweis auf die Autoren. Manches habe ich weiterverarbeitet, befruchtet oder selbst ausgebriitet.

Hier meine personlichen Top-10-Quellen:
Petra Bock, Frank Breckwoldt, Anja Forster, Gerd Gerken, Peter Kreuz, Mokka Miiller, Paul Pearsall, Udo Polimer,
Peter Sloterdijk, Reinhard K. Sprenger.

Ich habe wahrend vier Jahren, von 2013 — 2016, Uber 500 Inspirationen und Provokationen auf Facebook,
Linkedin, Skype und Twitter gepostet: Jetzt reicht es, schliesslich geht jede Ara einmal zu Ende.

Freuen wir uns also auf das nachste Neue.

lhr
Bernhard Aebischer
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Mentor fur Filhrungspersonlichkeiten — Experte fur gesunde Spitzenleistungen



